Plan zajęć na Sztucznym Lodowisku „TOROPOL” w sezonie 2019/2020r
	Poniedziałek
9-12-2019
	Wtorek
10-12-2019
	Środa
11-12-2019
	Czwartek
12-12-2019
	Piątek
13-12-2019
	Sobota
14-12-2019
	Niedziela
15-12-2019

	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	645-745
Piruette
	645-745

	
	
	
	
	
	800-915
AZS OPOLE
Short-track
	800-915
Piruette

	
	
	
	
	
	930-1030
Piruette
	930-1030
MUKS Opole
Gr. Młodz.

	
	
	
	
	
	
1100-1230
Turniej mini hokeja na lodzie
	1045-1145
Piruette

	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	
	1200-1300
MUKS Opole
Gr.młodz

	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1315-1415
MUKS Opole
Gr.młodz
	1315-1415
MUKS Opole
Gr.młodz

	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1430 -1530
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1430 -1530
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci

	1745-1845
Piruette

	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	1745-1845
Szkółka nauki jazdy
	1745-2000
Mecz żak mł. 
Orlik Opole
-
MOSM Tychy

	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna

	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	1900-2000
Ślizgawka ogólna
	
	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna

	2015 -2115
Teleintegra
	2015 -2115
Piruette
	2015-2115
MUKS Opole
Gr.młodz
	2015 -2115
Piruette
	2015-2115
Marsjanie
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna

	2130-2230
Marsjanie Lancet

	2130-2245
Marsjanie II liga
	2130-2230
Marsjanie
	2130-2245
Marsjanie II liga
	2130-2230
Blade Club
	
	2130-2245
Marsjanie II liga

	
	
	2245-2345
Blade Club
	
	2245-2345
Pamet

	
	




Plan zajęć na Sztucznym Lodowisku „TOROPOL” w sezonie 2019/2020r
	Poniedziałek
16-12-2019
	Wtorek
17-12-2019
	Środa
18-12-2019
	Czwartek
19-12-2019
	Piątek
20-12-2019
	Sobota
21-12-2019
	Niedziela
22-12-2019

	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	645-745
Piruette
	645-745

	
	
	
	
	
	800-915
AZS OPOLE
Short-track
	800-915
Piruette

	
	
	
	
	
	930-1030
Piruette
	930-1030
MUKS Opole
Gr. Młodz.

	
	
	
	
	
	1045-1145
MUKS Opole
Gr. Młodz.

	1045-1145
Piruette

	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	1200-1300
MUKS Opole
Gr.młodz
	1200-1300
MUKS Opole
Gr.młodz

	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	[bookmark: _GoBack]1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1315-1415
MUKS Opole
Gr.młodz
	1315-1415
MUKS Opole
Gr.młodz

	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1430 -1530
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1430 -1530
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci

	1745-1845
Piruette

	1745-2000
Mecz żak mł. 
Orlik Opole
-
Unia Oświęcim

	1745-1845
Szkółka nauki jazdy
	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna

	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	
	1900-2000
Ślizgawka ogólna
	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna

	2015 -2115
Teleintegra
	2015 -2115
Piruette
	2015-2115
MUKS Opole
Gr.młodz
	2015 -2115
Piruette
	2015-2115
Marsjanie
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna

	2130-2230
Marsjanie Lancet

	2130-2245
Marsjanie II liga
	2130-2230
Marsjanie
	2130-2245
Marsjanie II liga
	2130-2230
Blade Club
	
	2130-2245
Marsjanie II liga

	
	
	2245-2345
Blade Club
	
	2245-2345
Pamet

	
	




Plan zajęć na Sztucznym Lodowisku „TOROPOL” w sezonie 2019/2020r
	Poniedziałek
23-12-2019
	Wtorek
24-12-2019
	Środa
25-12-2019
	Czwartek
26-12-2019
	Piątek
27-12-2019
	Sobota
28-12-2019
	Niedziela
29-12-2019

	615-715
Piruette
	800-915
Piruette
	
	
	615-715
Piruette
	645-745
Piruette
	645-745

	
	
	
	
	845-945
MUKS Opole
Gr.młodz O
	745-845
MUKS Opole
Gr.młodz O
	745-845
MUKS Opole
Gr.młodz O

	930 -1030
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	930 -1030
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	
	
	1000-1100
Hokej AF
	900-1000
Hokej AF
	900-1000
Hokej AF

	1130 -1230
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1115 -1215
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	
	
	1115-1215
Hokej AF
	1015-1115
Hokej AF
	1015-1115
Hokej AF

	
	

LODOWISKO NIECZYNNE

WSZYSTKIM NASZYM KIENTOM ŻYCZYMY WESOŁYCH ŚWIĄT
BOŻEGO NARODZENIA
	1145-1245
Piruette
	1230 -1330
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1130-1230
Piruette
	1130-1230
Piruette

	1500-1600
Piruette
	
	1300-1400
MUKS Opole
Gr.młodz O
	1345-1445
Piruette
	1330 -1430
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1330 -1430
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci

	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	
	1430 -1530
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1500 -1600
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1445-1545
MUKS Opole
Gr.młodz O
	1445-1545
MUKS Opole
Gr.młodz O

	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna
	1615-1715
Hokej AF
	1600-1700
Hokej AF
	1600-1700
Hokej AF

	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna
	1730-1830
Hokej AF
	1715-1815
Hokej AF
	1715-1830
Hokej AF

	2015 -2115
Teleintegra
	
	
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna
	1845-1945
MUKS Opole
Gr.młodz O
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna
	1845 -1945
Ślizgawka ogólna

	
	
	
	
	2000-2100
Ślizgawka ogólna
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna

	2015 -2115
Ślizgawka ogólna

	
	
	
	
	2115-2215
Marsjanie
	
	2130-2245
Marsjanie II liga

	
	
	
	
	2230-2330
Pamet

	
	


Plan zajęć na Sztucznym Lodowisku „TOROPOL” w sezonie 2019/2020r
	Poniedziałek
30-12-2019
	Wtorek
31-12-2019
	Środa
1-01-2020
	Czwartek
2-01-2020
	Piątek
3-01-2020
	Sobota
4-01-2020
	Niedziela
5-01-2020

	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	
	

	900-1000
Hokej AF
	900-1000
Hokej AF
	
	
	
	
	

	1015-1115
Hokej AF
	1015-1115
Hokej AF
	1015-1115
Hokej AF
	
	
	
	

	1130-1300
MUKS Opole
Gr.młodz O
	1130 -1230
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1130-1230
Hokej AF
	
	
	
	

	1315 -1415
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	
	
	800-1430  
SZKOŁY
	800-1430  
SZKOŁY
	

	
Zawody Rankingowe w short track

	1430-1530
Piruette
	
	
	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	

	1600-1700
Hokej AF
	1600-1700
Hokej AF
	1430 -1530
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	

	1715-1815
Hokej AF
	1715-1815
Hokej AF
	1600-1700
Hokej AF
	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna

	1830 -1930
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	
	1715-1815
Hokej AF
	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	

Zawody Rankingowe w short track
	
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna

	2015 -2115
Teleintegra
	
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna
	2015 -2115
Piruette
	
	

	2015 -2115
Ślizgawka ogólna

	
	
	
	2130-2245
Marsjanie II liga
	
	

	2130-2245
Marsjanie II liga

	
	
	
	
	

	
	












