REGULAMIN

OPOLSKIEJ LIGI KOSZYKÓWKI AMATORÓW „OLKA”
 sezon 2014/2015
I 
CEL

1. Popularyzacja koszykówki wśród mieszkańców Opola. 

2. Zachęcenie mieszkańców Opola i okolic do aktywnego i kulturalnego spędzenia czasu wolnego 
poprzez uczestnictwo w rozgrywkach w charakterze zawodnika, jak również kibica.  

II 
 ORGANIZATOR    

1. Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Opolu.

2. Opolski Związek Koszykówki.

3. Koordynatorem Ligi z ramienia organizatora jest Pan Krzysztof Nowosielski.
III 
MIEJSCE, TERMINY ORAZ SYSTEM ROZGRYWEK
1.
Miejsce rozgrywek - Hala sportowa II LO w Opolu, ul. Pułaskiego 3, 46-020 Opole.

2.
Rozgrywki będą prowadzone zgodnie z systemem i terminarzem rozgrywek zatwierdzonym 
          przez MOSiR Opole.

3.
System rozgrywek i jego terminarz zostaną ostatecznie zatwierdzone, po potwierdzeniu przez 
          drużyny uczestnictwa w rozgrywkach, i podane do wiadomości w komunikacie niezwłocznie po           
          spotkaniu organizacyjnym które odbędzie się 21.11.2014r. w dyrekcji MOSiR Opole o godzinie   

          18.00 (ul. Barlickiego 13, biurowiec Toropol; I piętro p. 113).
4.
W pierwszą Niedzielę rozgrywek przewidziane jest oficjalne otwarcie Ligi OLKA, na które zobowiązuje się kapitanów wraz z drużynami do uczestniczenia w nim. 
5.
Jeżeli zespół nie zgłosi się na wyznaczone spotkanie (dopuszczalne jest 5-cio minutowe 
spóźnienie) przegrywa mecz walkowerem. W rozgrywkach dopuszcza się dwa walkowery, każdy 
          następny wyklucza zespół z rozgrywek.
6.
W przypadku wycofania/wykluczenia drużyny, w sytuacji gdy rozegrała ona mniej niż połowę spotkań – punkty zdobyte/stracone przez inne drużyny w meczu z wykluczoną drużyną zostają anulowane, 
w sytuacji gdy rozegrała ona więcej niż połowę spotkań – punkty zdobyte/stracone przez inne drużyny 
w meczu z wykluczoną drużyną zostają utrzymane.


7. 
W przypadku wycofania/wykluczenia drużyny, zdobyte kosze na tej drużynie oraz punkty w klasyfikacjach indywidualnych liczą się do końcowej klasyfikacji indywidualnej na takich samych zasadach jak w pkt. 6.
8.
Za wygrany mecz zespół otrzymuje 2 pkt. , za przegrany 1 a za walkower 0.

9.
W przypadku remisu w regulaminowym czasie nastąpi dogrywka 5 minutowa, aż do skutku.
IV
WARUNKI PRZYSTĄPIENIA DO ROZGRYWEK
1. Każdy zespół zobowiązany jest dostarczyć  listę zawodników zgłoszonych do rozgrywek oraz 
          zgłoszenia indywidualne na druku otrzymanym od organizatora rozgrywek. 

2. Zgłoszenia należy dostarczyć w formie papierowej do siedziby MOSiR Opole – ul. Barlickiego 13 
          lub elektronicznej na mail: zapisy@mosir.opole.pl, do dnia 25.11.2014r.
3. Każda z drużyn zobowiązana jest podać telefon kontaktowy i adres e-mail do korespondencji. 

W przypadku zgłoszenia dużej liczby chętnych drużyn (maksimum 12) o udziale w rozgrywkach    decyduje 
kolejność zgłoszeń.

4. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do ostatecznej weryfikacji drużyn, w uzasadnionych  
           przypadkach do odrzucenia zgłoszenia drużyny. Wszelkie informacje w tym zakresie 
           udzielane są w siedzibie MOSiR w Opolu ul. Barlickiego 13 lub telefonicznie pod numerami 
          (77) 454 32 66 wew. 135 lub 132, mail: mosir@mosir.opole.pl
5. Od każdej drużyny pobrana zostanie opłata wpisowa w wysokości 400 zł.
Opłata będzie pobierana na spotkaniu organizacyjnym, bądź w nieprzekraczalnym terminie do dnia              25.11.2014r.
6. Zespoły uczestniczące w rozgrywkach ubezpieczają się samodzielnie od następstw nieszczęśliwych          wypadków. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne urazy i wypadki.
V
OBOWIĄZKI DRUŻYNY I ZAWODNIKÓW
1. Drużyny zobligowane są do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz terminarza rozgrywek.

2. Drużyny muszą posiadać jednolite stroje koszykarskie z widocznymi numerami z przodu i tyłu
          koszulki. Nie ma zastrzeżenia co do zakresu liczb jakie można stosować, 
jednakże każdy strój musi 
          mieć inny numer.

3. Drużyny muszą posiadać co najmniej dwa komplety koszulek. Drużyna wymieniona w programie 

          jako pierwsza (gospodarze) powinna nosić koszulki w kolorze jasnym. Drużyna wymieniona 
          w programie jako druga (goście) powinna nosić koszulki w kolorze ciemnym. 
4. Każdy uczestnik ligi (zawodnik, trener) ma obowiązek posiadania obuwia zmiennego nie 
pozostawiającego śladów na powierzchni boiska. W przypadku niespełnienia tego warunku 
zawodnik nie zostanie dopuszczony do gry.

5. Każdy uczestnik ligi wyrażający zgodę na grę w lidze (wyrażoną umieszczeniem w karcie 
zespołu, podpisanej przez kierowników zespołu), oświadcza że zapoznał się dokładnie 

z Regulaminem i zgadza się z jego zapisami oraz, że bierze udział w rozgrywkach na własną  
          odpowiedzialność.

6. Kapitan drużyny zobowiązany jest posiadać opaskę kapitana.

7. Najpóźniej na 15 minut przed spotkaniem trener (kapitan) drużyny zobowiązany jest podać 
          sekretarzowi zawodów skład drużyny, oraz pierwszą piątkę zawodników.

8. W rozgrywkach mogą brać udział zespoły składające się z minimum pięciu a maksymalnie 

z 12 zawodników wpisanych do karty zespołu. 

9. Członkami drużyny (zawodnikami) mogą być wyłącznie amatorzy nie zgłoszeni do rozgrywek 
PZKosz, OZKosz, a także innych Wojewódzkich Związków Koszykówki, ani podobnych organizacji 

w innych krajach, z wyjątkiem patrz pkt 10.
10. W każdym zespole może grać maksymalnie dwóch zawodników posiadających 
aktualną licencję okresową PZKosz. Nie dotyczy zespołów szkolnych składających się 
          wyłącznie z uczniów danej szkoły – zgłoszenie potwierdzone legitymacją szkolną 
          oraz imienną listą  zatwierdzoną przez dyrektora szkoły.
11. Status amatora uzyskuje osoba, u której okres od ostatniego oficjalnego meczu zespołu, 

w którym była zgłoszona, do w/w rozgrywek jest dłuższy niż rok kalendarzowy. 

12. W danym sezonie jeden zawodnik może reprezentować tylko jedną drużynę.
13. Zawodnik w czasie trwania sezonu może dokonać zmiany zespołu jeżeli, pomimo wpisania 

na listę uczestników, nie rozegrał spotkania w danym zespole.
14. Istnieje możliwość uzupełnienia składu drużyny w trakcie rozgrywek. Ewentualnej zmiany dokonać   
          należy e-mailowo, na adres mosir@mosir.opole.pl, na co najmniej 5 dni przed rozgrywkami (do    
          środy poprzedzającej rozgrywki). 

15. Nie ma ograniczeń wiekowych zawodników. Zawodnicy którzy nie ukończyli 18-go roku życia muszą 
          dostarczyć organizatorom pisemną zgodę rodziców lub opiekunów prawnych.

16. Aby zawodnik z danej drużyny mógł wziąć udział w rundzie play off musi rozegrać minimum 2 

          spotkania w rundzie zasadniczej.

VI 
ROZPOCZĘCIE MECZU
1. Kapitan zespołu 15 min przed rozpoczęciem meczu dostarcza do sekretarza zawodów zgłoszenie 
imienne zawodników drużyny wypełnione drukowanymi literami na druku 
           znajdującym się u sekretarza zawodów. Niedopełnienie tej czynności skutkować będzie oddaniem 
          meczu walkowerem.
2. Wpisanie do protokołu zawodów zawodnika nie zgłoszonego do rozgrywek na druku zgłoszenia 
imiennego zakwalifikowane zostanie jako walkower dla drużyny przeciwnej.

VII
ROZGRYWANIE SPOTKAŃ
1. Cztery kwarty po 8 minut, czas będzie zatrzymywany tylko:

- w trakcie wykonywania rzutów osobistych

- w trakcie przerwy na żądanie  

- podczas całej czwartej kwarty.
VIII
PRZERWY NA ŻĄDANIE
1.   Każdej z drużyn przysługuje jedna przerwa na żądanie w I II i III kwarcie, w IV kwarcie drużynie 
  przysługują dwie przerwy; przerwa trwa 1 minutę

2. Po I i III kwarcie jednominutowa przerwa, po II kwarcie przerwa wynosić będzie dwie minuty.

IX
PRZEWINIENIA
1. Pierwszy faul techniczny bez konsekwencji. 

2. Drugi faul techniczny zawodnik będzie odsunięty od następnego spotkania. 

3. Kolejne faule techniczne pauza w kolejnych spotkaniach. 

4. Przewinienie dyskwalifikujące - automatyczna pauza w kolejnym spotkaniu. 

5. W przypadku otrzymania dwóch fauli dyskwalifikujących, pauza dwa kolejne spotkania. 

6. Za wywołanie i uczestniczenie w bójce, zawodnik zostanie skreślony z dalszego udziału 

w rozgrywkach.

7. Pozostałe przepisy zgodne z oficjalnymi przepisami gry w koszykówkę.  
X
SPOSÓB USTALENIA KOLEJNOŚCI   
1. O kolejności miejsc decydują :

- duże punkty;

- duże punkty między zainteresowanymi zespołami;

- różnica małych punktów między zainteresowanymi zespołami; 

- zdobyte minus stracone;

- większa liczba zdobytych małych punktów.  

2. O kolejności w klasyfikacjach indywidualnych (najlepszy strzelec i najlepiej rzucający za 3 pkt.) 
decyduje średnia zdobytych punktów, rzutów za trzy pkt. W tych klasyfikacjach będą brani pod 
uwagą tylko ci zawodnicy, którzy rozegrają minimum 50% spotkań. Mecz wygrany bądź przegrany  

          walkowerem nie będzie liczony do punktacji indywidualnej zawodnika. Statystyka prowadzona 
          będzie na podstawie protokołów meczowych.
XI
NAGRODY 
1. Zespoły, które zajmą pierwsze trzy miejsca otrzymają :


- Puchary i medale + dyplomy

2.  
Organizatorzy przewidują również inne nagrody np. dla najlepszego strzelca rzucającego 

za trzy punkty.

XII
POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Mecze powinny być rozgrywane w przyjaznej i towarzyskiej atmosferze, zgodnie 

          z obowiązującymi przepisami koszykówki, bez użycia przemocy, w myśl zasad  „FAIR-PLAY”.

2.   Organizator zapewnia szatnię, jednak za rzeczy w niej pozostawione, nie ponosi 
          odpowiedzialności.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji wszelkich kwestii spornych.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności prawnej ani cywilnej w zakresie szkód na zdrowiu 

i mieniu zawodników biorących udział w rozgrywkach.

5. Podpis zawodnika na formularzu zgłoszeniowym oznacza, iż zapoznał się on z niniejszym 
regulaminem, oficjalnymi Przepisami gry w koszykówkę oraz ich oficjalną interpretacją.
6. 
  Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia zespołu na każdym etapie rozgrywek w przypadku wybitnie niesportowych zachowań członków drużyny.
7. 
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie wynikających z przebiegu 
prowadzonych rozgrywek.

