
Informacja  do planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

 

INFORMACJ DO PLANU BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

na podstawie Prawa Budowlanego z dnia 7 lipiec 1994r. z nowelizacjami art.20 ust.1b Dziennik Ustaw Rok 2003 Nr 120 poz. 

1126 rozporządzenie ministra infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa  

i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia Na podstawie art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - 

Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z późn. zm.) 

 

 
Nazwa obiektu budowlanego:   

Stadion miejski 

 

Adres obiektu budowlanego:        
Opole ul. Oleska 51 

                     

Inwestor:                                     

Miasto Opole, Rynek Ratusz, 45-015 Opole 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Opolu, 

Ul. Barlickiego 13, 45-083 Opole 

 

Projektant informacji:                
mgr inż. Marcin Kochanek 
nr  uprawnień OPL/1314/PWBE/16 

w specjalności instalacyjnej w zakresie  

sieci, instalacji i urządzeń elektrycznych 

i elektroenergetycznych bez ograniczeń. 
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1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
poszczególnych obiektów (zadań) 
 

Zakres robót związanych z budową przedmiotowego budynku polegać będą na: 
- montaż instalacji, 

 

Przed przystąpieniem do prac budowlano – montażowych teren należy oznakować tablicami 

ostrzegawczymi oraz informacyjnymi.  

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
Posesja jest zabudowana stadionem sportowym wraz z trybunami oraz budynkami: zaplecza 

sportowego, garażowo-socjalnym, mieszkalnym i garażowym.  

 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
Teren wokół budynku uzbrojony jest instalacje sieci wodociągowej, kanalizacji sanitarnej i deszczowe 

oraz instalacje elektroenergetyczne.  

 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 
budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich występowania 
 

Zważywszy na charakter, skalę i zakres inwestycji oraz zróżnicowany charakter robót budowlanych, 

które będą prowadzone w trakcie jej realizacji praktycznie na każdym etapie prowadzenia robót 

występować będą zagrożenia bezpieczeństwa pracy i zdrowia pracowników. W związku z powyższym 

wszystkie roboty prowadzone na placu budowy w trakcie realizacji inwestycji wymagać będą bardzo 

uważnej koordynacji w zakresie BHP.  

Czas i skala zagrożeń oraz szczegółowe miejsca ich występowania związane są ściśle z technologią 

wykonywania robót oraz harmonogramem prac, przyjętym przez wykonawcę i należy je szczegółowo 

określić  w  planie  BIOZ. 

Z ustaleń wykonanych na etapie wykonania planu bioz wyniknie ilość zatrudnionych osób i rodzaj 

zastosowanego sprzętu oraz maszyn i tym podobnych środków realizacji.  

 

Podczas realizacji robót budowlanych wystąpią zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, związane 

miedzy innymi z następującymi robotami budowlano – demontażowymi/montażowymi: 

- transportu  materiałów  i  sprzętu, 

- prace ziemne, 

- prace montażowe przy realizacji poszczególnych elementów, 

- prace na wysokościach, 

- prace wykończeniowe,   

- wykorzystanie  elektronarzędzi, 

- prace z chemia budowlaną, 

 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 
 
Konieczna jest znajomość przepisów w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy przez osoby pełniące 

nadzór techniczny na budowie: brygadzistę, majstra budowlanego, kierownika robót, kierownika 

budowy oraz personel inżynieryjno – techniczny wykonawcy robót budowlano – montażowych. Przed 

przystąpieniem pracownika do realizacji robót należy przeprowadzić właściwy instruktaż ze 

wskazaniem tych zagrożeń, które w danych warunkach prowadzenia robót i na konkretnym etapie 

mogą spowodować określone zagrożenia dla zdrowia i życia pracownika. 
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Nie wolno dopuścić do zadania, pracownika nie posiadającego wymaganych kwalifikacji, uprawnień 

czy umiejętności do jego wykonania a także dostatecznej znajomości przepisów bezpieczeństwa i 

higieny pracy. 

Pracodawca jest zobowiązany do zapewnienia przeszkolenia pracownika w zakresie BHP przed 

dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenia okresowych szkoleń w tym zakresie. Szkolenie 

wstępne obejmuje instruktaż ogólny, instruktaż stanowiskowy i szkolenie podstawowe. Odbycie 

przez pracownika instruktażu ogólnego i instruktażu podstawowego winno być potwierdzone przez 

pracownika na piśmie i odnotowane w jego aktach. Szkolenie podstawowe winno być zakończone 

egzaminem sprawdzającym. Szkolenie okresowe obowiązuje osoby objęte szkoleniem 

podstawowym. 

Szkolenie okresowe przechodzą pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych (w formie 

instruktażu) nie rzadziej niż raz na 3 lata, a na stanowiskach, na których występują duże zagrożenia 

wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku. Pracownicy, inne osoby kierujące pracownikami (np. 

mistrzowie, kierownicy) podlegają szkoleniom nie rzadziej niż co 6 lat. Szkolenie okresowe powinno 

być zakończone egzaminem sprawdzającym. 

Niezależnie od ukończonych szkoleń, które winny być prowadzone według określonych programów 

dostosowanych pod względem formy i treści do realnie występujących zagrożeń i uciążliwości na 

określonym stanowisku czy grupie stanowisk, zatrudnionych przy budowie pracownikom na 

niebezpieczeństwo prowadzenia robót ziemnych. Szczególną uwagę winni zachować operatorzy 

maszyn budowlanych wykonujących roboty ziemne. Może się bowiem zdarzyć, że pomimo 

aktualizacji, na mapie nie zostały zaznaczone urządzenia i sieci infrastruktury technicznej.  

W czasie prowadzenia robót należy stosować następujące akty prawne i przepisy: 

- Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysłu Materiałów Budowlanych z dn. 28.03.1972 r. w 

sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano–montażowych i 

rozbiórkowych (Dz. U. Nr 13 poz. 93), 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogólnych 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844), 

- Ustawa z dn. 29.06.1974 r. Kodeks Pracy z późniejszymi zmianami – dział X, 

- Ustawa z dn. 6.03.1981 r. o Inspekcji Pracy (Dz. U. Nr 54 poz. 276 z 1985 r. ), 

- Warunki techniczne wykonywania robót budowlano – montażowych, przepisy szczegółowe, normy 

itp. 

 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i 
sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i 
innych zagrożeń 
 
W celu sprawnego i bezpiecznego prowadzenia prac budowlanych niezbędne jest wskazanie 

właściwych środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z prowadzenia tych robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub życia i w ich 

sąsiedztwie. W szczególności umożliwiających szybką ewakuację na wypadek pożaru, wybuchu, 

osunięcia się ziemi, poważnego wypadku drogowego z udziałem sprzętu i ludzi lub wszystkich innych 

niebezpieczeństw mogących towarzyszyć prowadzeniu robót .W tym celu konieczne są: 

- właściwy instruktaż pracowników, 

- rozmieszczenie urządzeń przeciw pożarowych wraz z drogami dojazdowymi (np. sąsiadujące 

ulice), 

- rozmieszczenie sprzętu ratunkowego (apteczki, nosze itp.), 

- rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarów wewnętrznych i zewnętrznych stref pracy 

sprzętu mechanicznego i pomocniczego, 

- rozwiązanie układów komunikacyjnych, transportowych na potrzeby budowy z 

uwzględnieniem komunikacji do przyległych do przebudowywanej drogi posesji, 

- oznakowanie robót zgodnie z zatwierdzonym projektem czasowej organizacji ruchu. 
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Uwagi: 

- Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia jest podstawą odrębnego 

opracowania – Planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia „Planu BiOZ zgodnie z Rozporządzeniem 

Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120 z dnia 10 lipca 2003 r. poz. 1126). 

- Niniejsza „Informacja BIOZ” stanowi integralną część projektu budowlanego dla zadania: 

 " BUDOWA WEWNĘTRZNEGO OŚWIETLENIA EWAKUACYJNEGO NA STADIONIE MIEJSKIM W 
OPOLU PRZY UL. OLESKIEJ 52 W RAMACH ZADANIA PN. „MODERNIZACJA STADIONU 
MIEJSKIEGO – DOSTOSOWANIE DO KRYTERIÓW I LIGII PIŁKI NOŻNEJ”  
- W związku z powyższym na kierowniku budowy ciąży obowiązek opracowanie planu BIOZ, 

zgodnie z ww. rozporządzeniem. 
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