Plan zajęć na Sztucznym Lodowisku „TOROPOL” w sezonie 2018/2019r
	Poniedziałek
4-02-2019r
	Wtorek
5-02-2019r
	Środa
6-02-2019r
	Czwartek
7-02-2019r
	Piątek
8-02-2019r
	Sobota
9-02-2019r
	Niedziela
10-02-2019r

	615-730
PIRUETTE                jazda figurowa
	615-730
PIRUETTE                jazda figurowa
	615-730
PIRUETTE                jazda figurowa
	615-730
PIRUETTE                jazda figurowa
	615-730
PIRUETTE                jazda figurowa
	







[bookmark: _GoBack]JAZDA FIGUROWA
OPOLSKA ŁYŻWA
2019

	745-845
PIRUETTE                jazda figurowa
	745-845
PIRUETTE                jazda figurowa
	745-845
PIRUETTE                jazda figurowa
	745-845
PIRUETTE                jazda figurowa
	745-845
PIRUETTE                jazda figurowa
	

	900-1000
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	900-1000
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	900-1000
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	900-1000
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	900-1000
PIRUETTE                jazda figurowa
	

	1015-1130
ORLIK  OPOLE
PHL
	1015-1130
ORLIK  OPOLE
PHL
	1015-1130
ORLIK  OPOLE
PHL
	1015-1130
ORLIK  OPOLE
PHL
	1015-1130
ORLIK  OPOLE
PHL
	

	1145-1245
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	1145-1245
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	1145-1245
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	1145-1245
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	1145-1245
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	

	1300-1400
MUKS Opole
Gr.młodz
	1300-1400
MUKS Opole
Gr.młodz
	1300-1400
MUKS Opole
Gr.młodz
	1300-1400
MUKS Opole
Gr.młodz
	1300-1400
MUKS Opole
Gr.młodz
	

	1415-1515
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	1415-1515
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	1415-1515
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	1415-1515
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	1415-1515
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima”
	

	1530-1630
PIRUETTE                jazda figurowa
	1530-1630
PIRUETTE                jazda figurowa
	1530-1630
PIRUETTE                jazda figurowa
	1530-1630
PIRUETTE                jazda figurowa
	1530-1630
PIRUETTE                jazda figurowa
	
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna

	1645-1800
AZS OPOLE 
Short-track
	1645-1800
AZS OPOLE 
Short-track
	1645-1800
AZS OPOLE 
Short-track
	1645-1800
AZS OPOLE 
Short-track
	1645-1800
AZS OPOLE 
Short-track
	
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna

	1815-1915
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima
	1815-1915
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima
	1815-1915
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima
	1815-1915
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima
	1815-1915
Ślizgawka ogólna
„Biała Zima
	
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna

	1930-2030
ORLIK  OPOLE
PHL
	1930-2030
ORLIK  OPOLE
PHL
	1930-2030
ORLIK  OPOLE
PHL
	1930-2030
ORLIK  OPOLE
PHL
	1930-2030
ORLIK  OPOLE
PHL
	
	2130-2230
Marsjanie II liga 

	2045-2145
Marsjanie
	2045-2145
Marsjanie
	2045-2145
Marsjanie
	2045-2145
Marsjanie
	2045-2145
Marsjanie
	
	




Plan zajęć na Sztucznym Lodowisku „TOROPOL” w sezonie 2018/2019r
	Poniedziałek
11-02-2019
	Wtorek
12-02-2019
	Środa
13-02-2019
	Czwartek
14-02-2019
	Piątek
15-02-2019
	Sobota
16-02-2019
	Niedziela
17-02-2019

	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	615-715
Piruette
	645-745
Piruette
	615-745
MUKS Opole
Gr.młodz

	730-1030  
SZKOŁY
	730-1030  
SZKOŁY
	730-1030  
SZKOŁY
	730-1030
SZKOŁY
	730-1030
SZKOŁY
	800-915 
AZS OPOLE
Short-track
	800-930
Piruette

	
	
	
	
	
	930-1030
ORLIK  OPOLE
PHL
	945-1030
ORLIK  OPOLE
PHL

		1045-1200
ORLIK  OPOLE
PHL
	1045-1200
ORLIK  OPOLE
PHL
	
	1045-1200
ORLIK  OPOLE
PHL
	1045-1200
ORLIK  OPOLE
PHL
	1045-1145
Piruette
	1045-1145
Piruette

	1215-1430  
SZKOŁY
	1215-1430  
SZKOŁY
	1215-1430  
SZKOŁY
	1215-1430  
SZKOŁY
	1215-1430  
SZKOŁY
	1200-1300
MUKS Opole
Gr.młodz
	1200-1300
MUKS Opole
Gr.młodz

	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1500-1600
Piruette
	1315-1415
MUKS Opole
Gr.młodz
	1315-1415
MUKS Opole
Gr.młodz

	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
AZS OPOLE
Short-track
	1615-1730
 AZS OPOLE
Short-track
	1430 -1530
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci
	1430 -1530
Ślizgawka ogólna
Dla dzieci

	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	1745-1845
Short-track
KADRA
	1745-1830
MUKS Opole
Gr.młodz
	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	1745-1845
MUKS Opole
Gr.młodz
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna
	1630 -1730
Ślizgawka ogólna
Rodzinna

	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	1900-2000
Ślizgawka ogólna
	1900-2000
MUKS Opole
Gr.młodz
	1845-1945
MUKS Opole
Gr.młodz
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna
	1830 -1930
Ślizgawka ogólna

	2015-2115
Teleintegra
	2000-2100
ORLIK  OPOLE
PHL
	2015-2115
ORLIK  OPOLE
PHL
	2015-2115
ORLIK  OPOLE
PHL
	2000-2100
ORLIK  OPOLE
PHL
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna
	2015 -2115
Ślizgawka ogólna

	2130-2230
Marsjanie Lancet
	2115-2215
Ślizgawka ogólna
	2130-2230
Marsjanie
	2130-2230
Ślizgawka ogólna
	2115-2215
Marsjanie
	2130-2245
	2130-2230
Marsjanie II liga 

	
	2230-2330
Marsjanie II liga
	
	2245-2345
Marsjanie II liga
	
	
	




