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1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

Zlecenie inwestora

Podktady architektoniczno — budowlane

Wytyczne dostarczone przez inwestora

Uzgodnienia migdzybranzowe

Inwentaryzacja budowlana

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. W sprawie
warunkow  jakim powinny odpowiadac budynki oraz ich
usytuowanie.(Dz.U.Nr.75 poz.690 z dnia 12 kwietnia 2002r).

» Pozostale przepisy i normy obowigzujace w budownictwie

YV VVVY

2. ZAKRES OPRACOWANIA.

Opracowanie projektowe obejmuje swoim zakresem projekt wykonawczy
remontu pomieszczen szatniowych lodowiska ,, TOROPOL”.
Lokalizacja: Opole, ul. Barlickiego 13
Dzialka: 20/4
Inwestor: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Opolu



3. OPIS TECHNICZNY PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN.

3.1. Instalacja zimnej i cieptej wody.

Zapotrzebowanie wody na cele bytowe pozostaje bez zmian.

Projektuje si¢ wymiang istniejacej instalacji wodociggowej, zimne i cieptej
wody wraz z cyrkulacjg na nowa. Instalacje wody zimnej i cieptej projektuje si¢ z rur
stalowych ocynkowanych. Rozprowadzenie przewodow pod posadzkg oraz w
bruzdach $ciennych do podej$¢ do urzadzen. Rury izolowaé izolacja z pianki PE z
powloka ochronng. Grubos$¢ izolacji — w bruzdach $ciennych 9,0 mm. Armatura
sanitarna klasy $redniej. Baterie umywalkowe 1 zlewowe stojace z glowicami
ceramicznymi. Pod umywalkami i zlewami zawory kulowe, chromowane, do
podiaczenia baterii stojacych za pomoca wezykow zbrojonych. Phuczki ustepowe na
stelazu tylko w wersji z zewngtrznym zaworem odcinajagcym dostepnym przez
maskownice przycisku sptukiwania. Niedopuszczalne jest stosowanie zaworow
sptukujacych dla ktérych wymiana wktadu sptukujacego wymaga odciecia wody na
rurociggu zasilajagcym. Na podej$ciach do urzadzen projektuje si¢ zainstalowanie
kurkéw odcinajacych kulowych typu ,,mini” tak, aby mozliwy byt demontaz baterii
bez spuszczania wody z instalacji.

Rozprowadzenie przewodoéw wraz z ich §rednicami pokazano w czgsci graficzne;.

3.2.Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej.

Projektuje si¢ wymiang kanalizacji $Sciekowej odprowadzajaca $cieki z
weztow sanitarnych na nowa. Istniejaca kanalizacja wykonana jest z zeliwa. Scieki ze
wszystkich wezlow odprowadzane beda grawitacyjnie do istniejacych studni
kanalizacyjnych ©425 na zewnatrz budynku. Wszystkie przybory i urzadzenia
sanitarne nalezy wyposazy¢ w indywidualne zamknigcie wodne — syfony. Podejscia
pod przybory sanitarne prowadzi¢ podtynkowo. Przejscia przewodow przez przegrody
budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych. W szatni 2 nalezy przewidzie¢ montaz
przepompowni kompaktowej w wypadku kiedy nie bgdzie mozna wykona¢ sptywu
grawitacyjnego do istniejgcego pionu. U podstawy kazdego pionu kanalizacyjnego
nalezy zainstalowa¢ rewizje kanalizacyjng. Instalacje kanalizacji Sciekowej projektuje
si¢ wykona¢ z rur PVC w kolorze pomaranczowym o sztywnosci obwodowej Sn-8
cianki jednorodne- dotyczy to pozioméw pod posadzka, oraz z rur PCV w kolorze
szarym z jednorodng $cianka dla piondw 1 podejs¢.



Opis cech urzadzen wod-kan:

» baterie czerpalne:
v’ baterie chromowane, mieszaczowe o wysokiej klasie wykonania z
glowicg ceramiczna;
» umywalka:
v’ ceramiczna, biala blatowa lub $cienna (zgodnie z rzutami), z
potpostumentem ceramicznym, wysokiej klasy
» miska ustgpowa:
v typu kompakt, stelazowa wiszaca, ceramiczna biata, wysokiej klasy
(zgodnie z rzutami)
> kurki ,,mini”:
v kurki odcinajgce kulowe, chromowane, z glowicg ceramiczng, z
dopuszczeniem do stosowania w instalacjach wody pitnej, $rednica
1,7
» nalezy stosowac kratki podlogowe ze stali nierdzewnej z kolnierzem
uszczelniajacym

3.3. Instalacja centralnego ogrzewania.

Obliczenie strat ciepta dla budynku, oraz wyznaczenie wspotczynnikow
ciepta przegrdéd budowlanych przeprowadzono w oparciu o normy. Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. z p6Zniejszymi zmianami w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie :

- Temperatury ogrzewanych pomieszczenh w budynkach

- Izolacyjnos¢ cieplna przegrdd i podidg na gruncie
PN-EN 12831-2006 - Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego.
PN-EN 12831-2006 - projektowe temperatury zewnetrzne , przyjeto t, = -20°C.
PN-EN 12831-2006 — projektowe temperatury wewn¢trzne , przyjete t, Opisano na
rzutach pomieszczen.

Do obliczenia zapotrzebowania ciepta dla obiektu przyjeto zatozenia :
e zewngtrzna temperatura obliczeniowa dla strefy klimatycznej III tz = -20 °C
e temperatury obliczeniowe w obiekcie

pomieszczenia biurowe ty=+20°C

wezly sanitarne ty=+20°C



komunikacja og6lnie dostepna ty=+16°C

Zrédlem ciepta pozostaje istniejacy wezet ciepta.

Projektuje si¢ wymiang wszystkich istniejacych grzejnikdw na nowe grzejniki stalowe
ptytowe firmy V&N COSMO typu K lub VK. Rozprowadzenie przewoddéw projektuje
si¢ w posadzce. Podejscia pod grzejniki w bruzdzie $ciennej lub prowadzi¢ po $cianie.
Cato$¢ instalacji projektuje si¢ wykona¢ ze stali. Przewody prowadzi¢ w izolacji z
pianki poliuretanowej z powtoka ochronng. Przewody prowadzone w posadzce muszg
mie¢ grubo$¢ izolacji rowng grubosci prowadzonego przewodu. Przewody
prowadzone w posadzce nalezy uklada¢ powyzej warstwy izolacji podtogowej. W
miejscu kolan i trojnikow zastosowaé pogrubiona izolacje umozliwiajgca ruchy
kompensacyjne.

Minimalna grubo$¢ izolacji:

Dw Jiz.

do 22 mm 20 mm

od 22 do 35 mm 30 mm

od 35do 100 mm | rdwna $rednicy rurociaggu

Wszystkie grzejniki zaworowe typu VK fabrycznie wyposazone sg z zaworem o
okreslonej nastawie, korkiem spustowym, zaslepka i1 odpowietrznikiem. Kazdy
grzejnik typu K nalezy dodatkowo wyposazy¢ w zawor termostatyczny oraz zawor
odcinajacy na powrocie typu RLV. Dodatkowo kazdy grzejnik zaworowy nalezy
wyposazy¢ w glowice termostatyczne typu RAW 5115. Nalezy zapewni¢ mozliwos¢
odciecia kazdego grzejnika bez spuszczania wody z instalacji poprzez montaz
zaworow odcinajacych typu RLV z mozliwo$cia spustu wody. Grzejniki tazienkowe
nalezy wykona¢ jako ocynkowane. Wszystkie przejScia rurociggdéw przez stropy
nalezy wykona¢ jako dwa odregbne usytuowane obok siebie, przestrzen pomigdzy rurg
a tuleja wypeli¢ masa p.poz. Hilti zgodnie z instrukcja producenta. Na rzutach
kondygnacji pokazano zapotrzebowanie na ciepto dla danego pomieszczenia oraz trase
przewodow grzewczych z rozmieszczeniem oraz rodzajem grzejnikow. Istniejaca
instalacje centralnego ogrzewania w calym garazu nalezy zdemontowaé. Przed
uruchomieniem instalacje c.o. nalezy instalacj¢ poddac regulacji, ptukaniu oraz probie
ciSnieniowej. W razie wykrycia w czasie proby hydraulicznej nieszczelnosci
polaczen, wykryte miejsca wadliwe nalezy wyciag¢ 1 dokona¢ ponownego montazu
potaczenia, a nastgpnie przeprowadzi¢ probe hydrauliczna, po czym instalacje nalezy



przeptuka¢ wodg. Z przeprowadzonych prob instalacji c.o nalezy spisa¢ protokot
stwierdzajacy spetnienie wymaganych warunkéw. Po wykonaniu proby ci$nieniowe;j
na zimno nalezy wykona¢ prébny rozruch na goraco trwajacy 72h, przy parametrach
roboczych czynnika grzewczego z regulacja przeptywow. Podczas rozruchu wykonaé
regulacje instalacji poprzez nastawy na zaworach grzejnikowych i na zaworach
regulacyjnych.

INSTALACJA WENTYLACJII MECHANICZNEJ.

Projektuje si¢ wentylacje nawiewno — wywiewng dla wszystkich szatni.

Zadaniem instalacji wentylacyjnej jest dostarczenie niezbgdnej ilosci powietrza
swiezego o odpowiednich parametrach.

Obliczajac ilosci powietrza wentylacyjnego przejgto zasade :

o ilo$¢ powietrza §wiezego na jedng osobe réwng 30 m3/h

Na rzutach pomieszczen opisano obliczeniowg ilo$¢ powietrza wentylacyjnego.

Wywiew powietrza z sanitariatow odbywac si¢ bedzie za pomoca odrebnych
uktadow wywiewnych wyposazonych w wentylatory przewodowe.

Centrale wentylacyjne projektuje si¢ jako nawiewno — wywiewne z odzyskiem ciepta.

Nalezy zastosowac centralg z petng automatyka dostarczong przez producenta. Zaleca
si¢ zastosowanie manipulatora typu RCA4.

Dobrano centrale o parametrach:

Szatnia 1:

- ilo&¢ powietrza wentylacyjnego Nawiew = 1770 m*/h

- ilo§¢ powietrza wentylacyjnego Wywiew = 1770 m*/h

- wydajno$¢ nagrzewnicy = wstepna 6 kW / wtorna = 6 kW
- temperatura powietrza nawiewanego = 20 °C

- sprez dyspozycyjny do 420 Pa

Szatnia 2:

- ilo$¢ powietrza wentylacyjnego Nawiew = 900 m*/h

- ilo&¢ powietrza wentylacyjnego Wywiew = 900 m*/h

- wydajnos¢ nagrzewnicy = wstepna 3 kW / wtérna 3 kW
- temperatura powietrza nawiewanego = 20 °C

- sprez dyspozycyjny do 420 Pa



Szatnia 3:

- ilo§¢ powietrza wentylacyjnego Nawiew = 900 m*/h

- ilo&¢ powietrza wentylacyjnego Wywiew = 900 m*/h

- wydajnos¢ nagrzewnicy = wstepna 3 kW / wtérna 3 kW
- temperatura powietrza nawiewanego = 20 °C

- sprez dyspozycyjny do 420 Pa

Przewody wentylacyjne nawiewne i wywiewne prowadzi¢ pod stropem na wysokosci
ok 240 cm. Czerpnie oraz wyrzutnie umieszczono na elewacji budynku. Jako
elementy nawiewne i wywiewne zastosowac anemostaty oraz kratki wentylacyjne typu
CSD z przepustnicami typu AZN Na odgalezieniach przewodow przewiduje si¢
zastosowanie przepustnic regulacyjnych. W kazdym ukltadzie nawiewnym i
wywiewnym przewiduje si¢ zastosowanie ttumikéw akustycznych. Przewiduje sie
izolacje przewoddéw wentylacyjnych matami z welny mineralnej o grubosci 40 mm lub
inng izolacje.

4.1. Kanaty 1 ksztattki.

W instalacji zastosowa¢ kanaty prostokatne i kotowe SPIRO z blachy stalowej
ocynkowanej - srednice wedlug rysunku, tagczong na kohierze z uszczelkami z gumy
mikroporowatej, samoprzylepnymi. Kotnierze dodatkowo $cisng¢ co 20 cm klipsem,
celem uzyskania podwyzszonej szczelnosci.

Wieszaki i podpory z elementéw ocynkowanych.

Instalacja kanalowa zostala zaprojektowana tak aby zminimalizowaé wielko$¢
kanaléw wentylacyjnych (jest to istotne ze wzgledu na ograniczong przestrzen
pomigdzy stropem ), uzyska¢ mozliwie male straty cisnienia w kanatach.

Kanaty wywiewne zaleca si¢ uktada¢ ze spadkiem oraz zaopatrzy¢ w otwory
rewizyjne niezbedne do czyszczenia 1 przeprowadzania ogledzin.

Podwieszanie przewodow wentylacyjnych za pomocg podwiesi oraz pretow
gwintowanych @8 mm. Kanaly podwiesza¢ w odstgpach w zaleznosci od
wymiaru i sztywnos$ci kanahu stosujac podwieszenia wedlug BN-6718865-26.
Przewody 1 ksztaltki wentylacyjne wykona¢ z blachy stalowej ocynkowanej zgodnie z
wymogami  normy  PN-B-03434/99, PN-EN-1505 i PN-EN-1506 jako
niskoci$nieniowe (klasa wykonania N). Szczelno$¢ instalacji wg normy PN-B-
76001/96 powinna odpowiadac¢ klasie A (szczelno$¢ normalna).

Przy podwieszeniach i podparciach przewodow i ksztaltek wentylacyjnych nalezy
stosowa¢ elastyczne podktadki amortyzacyjne. Montaz przewodéw nalezy
przeprowadzi¢ starannie, tak, aby uzyska¢ szczelno$¢ potaczen. Wszystkie elementy,
ktore nie sg wykonane ze stali ocynkowanej zabezpieczy¢ antykorozyjnie.



5. INSTALACJA P.POZ.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji
Dz. U. nr 109 z roku 2010 w budynku zaprojektowano instalacje wodna p.poz.
wyposazong w hydranty @ 25 z wezami dlugosci 30 m.

Projektuje si¢ wymiang istniejacych hydrantow na nowe.

Hydranty umieszczone bedg w szafkach hydrantowych nasciennych lub wngkowych w
zaleznos$ci od usytuowania.

Projektuje si¢ zastosowanie szafek hydrantowych z miejscem na gasnice ponizej
hydrantu ; szafka W-25/30 WERTYKALNA, lub Z-25/30 WERTYKALNA firmy
Supron 3.

Nalezy zastosowa¢ szafki hydrantowe w kolorze biatym.

UWAGA: nalezy pamigtaé , aby wykonawca zakupit hydranty posiadajace
dopuszczenie do stosowania w ochronie przeciwpozarowej (certyfikat zgodnosci).
Certyfikat powinien dotyczy¢ kompletnego hydrantu sktadajacego si¢ z zaworu, weza,
pradownicy, begbna i szatki hydrantowe;.



6. ZABEZPIECZENIE P.POZ PROJEKTOWANYCH INSTALACIJL

Podczas  wykonawstwa  stosowac si¢ do przepisow zawartych w
»Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych -
cz. II Instalacje sanitarne i przemystowe”.

Nalezy =zainstalowaé przej$cia ochronne o odpornosci  ogniowej roéwnej
odporno$ci przegrody budowlanej na wszystkich przewodach instalacyjnych o
srednicy wigkszej niz 4 cm przechodzacych przez $ciany wydzielenia pozarowego
pokazane w projekcie architektury.

Dla rur niepalnych stalowych i zeliwnych projektuje si¢ przej$cie o odpornosci
EI120.

v firmy Promat oparte na masie ochronnej PROMASTOP zgodnie z aplikacjami
600.90-93 lub

v' firmy Hilti masa uszczelniajaca typ CP 601S.
Dla rur palnych (PVC, PE, PP) projektuje si¢ przejscie o odpornosci EI120

v' firmy Promat oparte na kotnierzu ogniochronnym PROMASTOP-UniCollar zgodnie
z aplikacjg 500.30 lub

v firmy Promat oparte na kasecie ogniochronnej PROMASTOP-I zgodnie z aplikacja
500.09 lub

v" firmy Hilti ostona ogniochronna typ CP 644 lub

v" firmy Hilti opaska ogniochronna typ CP 648-S



7. UWAGI.

Typu urzadzen podane zostaty w projekcie przyktadowo dla zobrazowania

wymagan stawianych danym urzadzeniom i materialom. Wykonawca zobowigzany

jest zastosowaé urzadzenia o przedstawionych parametrach technicznych, walorach
estetycznych i standardzie wykonania nie gorszym od urzadzen przedstawionych.

Wszelkie zamiany zwigzane ze zmiang urzadzen na inne, zmiang trasy

przewodow, zmiang materialu powinny zosta¢ uzgodnione z projektantem oraz
inspektorem nadzoru.

Calos¢ projektowanych instalacji wykona¢ z zachowaniem wymagan zawartych w :

v

Warunkami  Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano-
Montazowych tom II

PN-92/B-01706 - Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu.
Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociggowych
COBRI INSTAL  zeszytnr7; 07.2003r.

Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Kanalizacyjnych
COBRI INSTAL  zeszytnr 12 ; 09. 2006 r.

Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Grzewczych
COBRI INSTAL zeszyt 6 ; 01.2003r.

Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych
COBRI INSTAL  zeszytnr5; 09.2002r.

Prace prowadzi¢ z zachowaniem wymogéw ogodlnych i szczeg6lnych

dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy, a w szczegdlnoSci z zachowaniem
przepisow zawartych w DZ.U. nr 17 z dn. 14.08.1980r.

Projektowat:

mgr inz. Jerzy Sobczak

upr. bud. 113/91/0P

spec. instalacyjno — inzynieryjna



