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UCHWALA NR XIX/381/19
RADY MIASTA OPOLA

z dnia 28 listopada 2019 r.

zmieniajaca uchwale w sprawie przyjecia regulaminu Krytej Plywalni Akwarium
w Opolu przy ul. Ozimskiej 48b

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt 4 oraz art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22019 1. poz. 506, poz. 1309, poz. 1696, poz. 1815) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. W uchwale nr LIX/893/14 Rady Miasta Opola z dnia 29 maja 2014 r. w sprawie przyjecia regulaminu
Krytej Ptywalni Akwarium w Opolu przy ul. Ozimskiej 48b, wprowadza si¢ nastgpujgce zmiany:

1) § 1 ust. 2 uchwaty otrzymuje brzmienie:
,»2. Regulamin Krytej Ptywalni Akwarium w Opolu stanowi zatacznik do uchwaty.”;

2) zalacznik do zmienianej uchwaty (Regulamin Krytej Ptywalni Akwarium w Opolu) otrzymuje brzmienie
jak zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Opola.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia jej ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Opolskiego.

Przewodniczacy Rady

Lukasz Sowada
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Zatgcznik

do uchwaty nr XIX/381/19
Rady Miasta Opola

z dnia 28 listopada 2019 r.

REGULAMIN KRYTEJ PLYWALNI AKWARIUM W OPOLU

Ogolne zasady korzystania z Krytej Ptywalni Akwarium w Opolu

1. Kryta Ptywalnia Akwarium w Opolu, w postanowieniach niniejszego regulaminu zwana dalej Ptywalnia,
jest obiektem sportowo-rekreacyjnym Miasta Opola zarzadzanym przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Opolu.

2. Ptywalnia §wiadczy uslugi w zakresie udostgpniania niecek basenowych oraz urzadzen towarzyszacych
dla celow rekreacyjnych, sportowych, dydaktycznych, rehabilitacyjnych, komercyjnych i innych.

3. Zasady korzystania przez grupy zorganizowane, ptetwonurkow, ze zjezdzalni wodnej, z wanny
do hydromasazu i sauny okre$laja zatgczniki do niniejszego regulaminu. Powyzsze nie zwalnia z obowiazku
stosowania si¢ do ogdlnych zasad korzystania z Plywalni, obowigzujacych wszystkie osoby przebywajace
na terenie Ptywalni.

4. Korzystajacy z ustug Ptywalni, zwani dalej Klientami, zobowigzani sg do zapoznania si¢ z niniejszym
regulaminem i jego przestrzegania. Wykupienie ustugi jest jednoznaczne z zaznajomieniem si¢ i akceptacja
regulaminu bez zastrzezen.

5. Klienci obowigzani sa do przestrzegania ogdlnie obowiazujacych przepiséw przeciwpozarowych oraz
zasad bezpiecznego zachowania sig.

6. Obsluga Plywalni (w tym ratownicy) sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu i jest
upowazniona do jego interpretacji. Wszystkie osoby korzystajace z ustug Plywalni (w tym z urzadzen
towarzyszacych) sa zobowigzane bezwzglednie stosowac si¢ do polecen obstugi.

7. W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem regulaminu lub nieprzestrzeganiem zasad
korzystania z urzadzen towarzyszacych wszelka odpowiedzialno$¢ ponosi uzytkownik.

8. Klienci matoletni - do lat 13 - mogg korzysta¢ z Ptywalni wytacznie pod opieka osoby doroste;j.

9. Plywalnia jest czynna w godzinach od 6.00 do 22.00, a za zgodg Dyrektora MOSIR dopuszcza sig
zmiang¢ godzin. Klienci zobowigzani sa do opuszczenia niecek basenowych do godziny 21.50, natomiast
budynku Ptywalni do godziny 22.00. Przebywanie Klientow na terenie Ptywalni poza godzinami otwarcia jest
zabronione.

10. Klient, po wykupieniu ustugi, tzn. zakupieniu odpowiedniego biletu lub okazaniu innego dokumentu
uprawniajacego do wejscia, otrzymuje klucz do szatki w szatni, ktory nalezy zda¢ przy wyjsciu z szatni. Czas
dysponowania tym kluczem jest czasem korzystania z Ptywalni. Jezeli czas korzystania z Ptywalni przekroczy
60 minut, Klient jest zobowiazany uisci¢ oplate za kazda dodatkowa minute.

11. Dzieci do lat 7, bez wzgledu na pte¢, moga przebywac zarowno w szatni damskiej jak 1 meskie;j.

12. Opiekun osoby niepetnosprawnej, ktéra wykupita usluge, otrzymuje nieodptatnie klucz do drugiej
szafki w szatni.

13. Na teren szatni Klient moze wej$¢ tylko w klapkach basenowych lub boso.

14. W szatniach odziez oraz obuwie nalezy przechowywacé w szafkach ubraniowych. Zaleca si¢ odziez
wierzchnig oraz obuwie pozostawia¢ w szatni ogolne;j.

15. Plywalnia nie $wiadczy ustugi depozytu.

16. Pracownicy Plywalni, bez wzgledu na ple¢, maja prawo do przebywania w celach stuzbowych
w szatniach damskich i meskich.

17. Klient udajgc si¢ na obszar niecek basenowych ma obowigzek zmy¢ cialo z uzyciem $rodka myjgcego
pod prysznicem i przej$¢ przez brodzik wypetniony substancja dezynfekujaca.
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18. Instruktorzy ptywania, acrobiku itp., ktorzy nie wchodzg do wody, nie majg obowigzku zmywania ciata
pod prysznicem. Moga przebywac na plazy basenowej w szortach i koszulkach, w klapkach lub boso oraz
w innym obuwiu za zgodg zarzadzajgcego obiektem.

19. Na obszarze niecki basenowej obowigzuje noszenie czystego stroju kapielowego przylegajacego
do ciata, nieposiadajacego elementéw zagrazajacych bezpieczenstwu uzytkownikéw. Osoby majace diugie
wlosy zobowigzane sg do zwigzywania wlosow ,,w kucyk”. Zalecane jest noszenie czepka.

20. Dzieci/osoby niekontrolujgce potrzeb fizjologicznych moga przebywaé na terenie niecek basenowych
tylko w szczelnych pieluchomajtkach.

21. Tor niecki basenowej zarezerwowany na wytacznos¢ oznacza si¢ tablica informacyjng o wymiarach
maksymalnych: 70,00 x 50,00 cm z napisem: ,,Tor zarezerwowany”. Tablica moze zawiera¢ logo i oficjalng
nazwe korzystajacego. Tablica informacyjna jest obowigzkowa, a za jej wystawienie odpowiedzialny jest
rezerwujacy. Tablica dostarczana jest przez Ptywalni¢ lub przez rezerwujacego tor.

22. Korzystanie z urzadzen Plywalni, w szczegolnosci niecek basenowych, moze odbywaé sie tylko
w obecnosci ratownika.

23. Obstluga Plywalni (w tym ratownicy) ma obowiazek wezwac¢ osoby naruszajace porzadek publiczny lub
przepisy regulaminu do natychmiastowego opuszczenia Ptywalni. W przypadku niepodporzadkowania sie
wezwaniu, obstuga Plywalni zawiadamia Policj¢ z prosba o podjecie interwencji. Osoby opuszczajace w tym
trybie Ptywalni¢ nie maja prawa do zwrotu uiszczonej oplaty.

24. Na wezwanie ratownika, bez wzgledu na okolicznosci, Klienci obowigzani sg niezwlocznie opuscic¢
niecki basenowe.

25. Klient, ktory Zle si¢ poczul, zranit si¢, doznal kontuzji, uczestniczyt w kolizji z innym uzytkownikiem
itp. ma obowigzek zgtosi¢ ten fakt ratownikowi.

26. Ratownicy dysponuja apteczkami wyposazonymi zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Leki
znajdujace si¢ w apteczce moga zosta¢ udostepnione jedynie osobie dorostej na wyrazne jej zadanie.

27. Pracg ratownikoéw nadzoruje bezposrednio Kierownik Ptywalni.
28. Temperatura wody w nieckach basenowych: duzej i matej, nie powinna by¢ nizsza niz 26°C.

29. Osoby korzystajace z Ptywalni nie moga powodowaé sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu osdb
przebywajacych na obiekcie, a w szczego6lnosci zabrania sig:

a) przebywania 0os6b w nicodpowiednim stanie higienicznym,

b) przebywania 0sob z chorobowymi zmianami skory, niezabliznionymi ranami, w tym opatrzonymi,

C) przebywania 0s6b w stanie zdrowia nieodpowiednim dla panujgcych warunkéw,

d) biegania po plazy basenowej i po schodach,

e) skakania do wody bez asekuracji i nadzoru instruktora,

) nurkowania bez asekuracji i nadzoru instruktora,

g) ptywania w poprzek wyznaczonych torow (w trakcie ptywania na torze obowigzuje ruch prawostronny),
h) wnoszenia i spozywania produktow zywno$ciowych, szczegdlnie gumy do Zucia,

i) wnoszenia przedmiotow w catosci lub w czesci wykonanych ze szkta, przedmiotow z ostrymi krawedziami itp.
30. Na terenie Ptywalni obowigzujg zakazy:

a) palenia tytoniu,

b) przebywania w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych,

C) przyjmowania srodkow odurzajgcych oraz spozywania napojow alkoholowych,

d) wnoszenia przedmiotéw niebezpiecznych, zracych, cuchnacych itp.,

e) halasowania,

f) wprowadzania lub wnoszenia zwierzat.
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31. Uzytkowanie Ptywalni dostepne jest dla kazdego z wyjatkiem osob:
a) znajdujacych sie w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu lub innych srodkow odurzajacych,
b) z chorobami zakaznymi, wysypkami na skérze, ranami otwartymi, itp.

32. Klienci ponosza pelng odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone zarzadcy obiektu - Miejskiemu
Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Opolu lub osobom trzecim.

33. Skargi i wnioski dotyczace regulaminu i funkcjonowania Ptywalni mozna zglasza¢ w dni powszednie
(poniedziatek - piatek) w godzinach od 9.00 do 14.00 w administracji Ptywalni.

34. Dyrektor MOSIR przyjmuje skargi i wnioski w kazdy poniedziatek w godzinach od 14.00 do 15.00
w Opolu przy ulicy Barlickiego 13.

35. Z duzej niecki Plywalni moze korzysta¢ jednorazowo do 60 osob przebywajacych: w niecce,
na zjezdzalni, w wannie do hydromasazu, saunie i na plazy basenowej. Z matej niecki Ptywalni moze korzysta¢
jednorazowo do 15 osob.
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Zalacznik nr 1
do Regulaminu Ptywalni

Zasady korzystania z Plywalni przez grupy zorganizowane

1. Grupa zorganizowana to grupa osob przebywajaca na Plywalni w celu rekreacyjnym, sportowym,
dydaktycznym, rehabilitacyjnym, komercyjnym lub innym pod opicka instruktora w celu realizacji
zaplanowanych zajec.

2. Grupa pod opieka jednego instruktora nie moze liczy¢ wigcej niz 15 osoéb (do 25 o0soéb w przypadku
treningdw zawodnikoéw kluboéw plywackich na zarezerwowanych torach). W przypadku prowadzenia zajeé
przez wigcej niz jednego instruktora, organizator zaje¢ winien wyznaczy¢ koordynatora. O wyznaczeniu
koordynatora nalezy poinformowa¢ dyzurnego ratownika.

3. Zajgcia dla grup osob (4 Iub wigcej 0sob) prowadzone przez instruktora tj. osobe prowadzaca nauke
ptywania lub inne zajecia z ,,plazy” basenowej, wymagaja wczesniejszej rezerwacji toru/ow.

4. Nauka plywania prowadzona przez instruktora z ,,plazy” basenowej dla 1-3 0s6b wymaga wykupienia
przez instruktora biletu instruktorskiego (jednorazowego lub karnetu). Po wykupieniu biletu instruktorskiego,
kazdy instruktor jest zobowiazany do zatozenia specjalnej opaski na nadgarstek otrzymanej w kasie. Opaska,
wydawana za kaucja zwrotng, jest identyfikatorem dla pracownikoéw basenu podczas pobytu instruktora
na plazy basenowej. Instruktor jest zobowigzany do zwrotu opaski kazdorazowo po zakonczonych zajgciach.

5. Zajecia grup odbywaja sie¢ zgodnie z harmonogramem okreslajagcym ich czas i miejsce. Z jedna grupa
(do 15 0sdb) na ,,plazy” basenowej moze przebywac maksymalnie do dwdch instruktoréw (nauczycieli, opiekunow).

6. Instruktor oraz koordynator zobowiazani sg do:
a) zapoznania uczestnikow zajg¢é z regulaminem Plywalni i czuwania nad jego przestrzeganiem,

b) sprawowania nadzoru nad wtasciwym zachowaniem uczestnikow zajgé w szatniach basenowych przed
1 po zajeciach, pomieszczeniach sanitarnych, przejsciach, na plazy basenowej, w niecce i w innych
udostepnionych im pomieszczeniach i urzadzeniach,

C) przeprowadzenia grupy z szatni na plaz¢ basenows, policzenia uczestnikow, poinformowania ratownika
o przybyciu grupy i jej wielkosci,

d) prowadzenia zaje¢ w sposob zgodny z przepisami, zasadami bezpieczenstwa i dobrg praktyka,
e) pobrania i zdania dostgpnego sprzetu z magazynku przy niecce przy udziale ratownika,

f) poinformowania ratownika o zakonczeniu zaje¢ i opuszczenia niecki wraz ze wszystkimi uczestnikami
(po doktadnym sprawdzeniu, czy wszyscy udali si¢ do szatni).

7. Instruktorzy zaje¢ prowadzonych na zarezerwowanych torach przebieraja si¢ w szatniach basenowych.
W tym celu pobierajg nieodptatnie z kasy klucze do szafek. Instruktorzy maja prawo pobrac¢ klucze do szafek
na 15 minut przed rozpoczeciem zajec 1 zdac¢ je w czasie do 15 minut po zakonczeniu zajec. Przekroczenie
czasu spowoduje obcigzenie organizatora zaje¢ jak za korzystanie z Ptywalni za biletem instruktorskim. Stroj
instruktora (koszulka z napisem ,,INSTRUKTOR PLYWANIA” + spodenki w kolorze innym niz stosowane
przez stuzby ratownicze) powinien zawiera¢ nazwe lub logo firmy lub szkotki pltywackie;.

8. Za dzieci i mtodziez z grup zorganizowanych (grupy szkolne, kolonijne, wycieczki itp.) odpowiadaja
opiekunowie. Na terenie Ptywalni (w tym takze na balkonie-widowni, korytarzach) dzieci i mtodziez z grup
zorganizowanych moga przebywac tylko pod bezposrednim nadzorem opiekundéw (np. nauczycieli).
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Zalacznik nr 2
do Regulaminu Ptywalni

Zasady korzystania z Plywalni przez ptetwonurkow

1. Osoby nurkujace moga korzysta¢ z Plywalni, grupowo lub indywidualnie, po uprzednim uzgodnieniu
z administracjg obiektu, na nast¢pujacych zasadach:

a) kazda grupa ma obowigzek zgloszenia do ratownika ilosci 0sob nurkujacych i wskazania osoby, sposrod
grupy, z odpowiednimi uprawnieniami, ktora bedzie kontrolowata bezpieczenstwo pod woda,

b) indywidualnie (2 osoby: instruktor + kursant, lub dwie osoby z uprawnieniami nurkowymi) mozna
prowadzi¢ zajecia pod woda, pod warunkiem wykupienia toru w obrebie ktorego te zajecia beda sie
odbywaty. Nie dopuszcza si¢ przebywania pod woda tylko jednej osoby.

2. Osoby nurkujace maja obowigzek posiadania dokumentow potwierdzajacych uprawnienia i okazania ich
na zadanie obstugi Ptywalni (za wyjatkiem kursantéw przebywajacych pod opieka instruktora).

3. Sprzet do nurkowania: butle, kombinezony, automaty itp., wnoszony jest na basen glownym wejsciem
(przez szatnig¢ i tazienke), gdzie musi by¢ doktadnie zdezynfekowany przed wniesieniem do niecki basenowe;.
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Zatacznik nr 3
do Regulaminu Ptywalni

Zasady korzystania ze zjezdzalni wodnej
1. Zjezdzalnia jest obiektem dostgpnym dla wszystkich uzytkownikow duzej niecki Plywalni.

2. Matoletni do lat 13 moga korzysta¢ ze zjezdzalni wylacznie pod opieka osoby dorostej. Dzieci do lat 7
moga wykonywac zjazdy wylacznie z osobg dorosta. Tablica piktogramowa jest integralng czescig regulaminu.

3. Aby wykona¢ bezpieczny zjazd nalezy:
a) zachowac ostroznos¢ przy wchodzeniu na platforme startowa,
b) sprawdzié, czy przez rynne zjezdzalni ptynie woda,

) sprawdzi¢, czy dziala sygnalizacja $wietlna. Jezeli sygnalizacja nie dziala, zjazdy mozna wykonywac
tylko pod bezposrednim nadzorem ratownika lub opiekuna (instruktora) grupy zorganizowane;j,

d) z chwilg zapalenia si¢ zielonego $wiatlta zajaé wiasciwa pozycje startowa, zgodna z pozycjami
dozwolonymi, wykona¢ zjazd. Zabrania si¢ wykonywania zjazdow, mimo zapalenia si¢ zielonego
swiatla, jezeli osoba poprzednio wykonujaca zjazd nie opuscita rynny zjezdzalni i wanny hamownej,

e) po ukonczeniu zjazdu niezwltocznie opusci¢ wanng hamowna.
4. Zjazdy wykonuje si¢ pojedynczo, nie dotyczy to dzieci do lat 7, ktére wykonuja zjazd wraz z opiekunem.
5. Zabrania sig¢:

a) uzytkowania zjezdzalni, jezeli wystepuja jakiekolwiek zagrozenia, zjezdzalnia jest wylgczona
z uzytkowania lub niesprawna,

b) wykonywania zjazdow w pozycjach innych niz opisane na tablicy piktogramowe;j,
C) zatrzymywania si¢ w trakcie zjazdu w rynnie zjezdzalni, przemieszczania si¢ w rynnie ,,pod prad”,

d) wnoszenia lub wrzucania do rynny zjezdzalni jakichkolwiek przedmiotow.
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Zalacznik nr 4
do Regulaminu Ptywalni

Zasady korzystania z wanny do hydromasazu
1. Przed wejsciem do wanny nalezy zapoznac si¢ z regulaminem oraz przeciwwskazaniami do korzystania.
2. Wanna dostgpna jest dla wszystkich Klientow Ptywalni.
3. Przed przystapieniem do kapieli nalezy umy¢ cate ciato pod prysznicem mydtem i ciepla woda.
4. Przed wejsciem do wanny nalezy bezwzglednie zdjac¢ obuwie.

5. Z wanny moga korzysta¢ tylko osoby zdrowe lub osoby, ktorych dolegliwosci nie stanowia przeciwwskazan.
Przeciwwskazania: osoby z chorobg niedokrwienng serca, nadci$nieniem, cukrzyca, alergia, stanami zapalnymi skory,
stanami zapalnymi droég moczowych, grzybica, epilepsja.

6. Osoby z dysfunkcjami uktadu krazenia, uktadu oddechowego, neurologicznymi lub gastrycznymi oraz
kobiety w cigzy powinny korzysta¢ z wanny ze szczego6lng ostroznoscia i po konsultacji lekarskiej.

7. Zabrania si¢ korzystania z wanny osobom chorym na choroby zakazne, z zewnetrznymi widocznymi
schorzeniami dermatologicznymi lub z opatrunkami.

8. Dzieci do lat 13 moga przebywa¢ w wannie wytacznie pod opieka os6b dorostych.

9. Nie wolno korzysta¢ z wanny bedac pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych.

10. Instrukcja korzystania z wanny do hydromasazu jest nast¢pujaca:

a) wejscie do/wyjscie z wanny powinno przebiega¢ z zachowaniem szczeg6lnej ostroznosci,

b) pierwszenstwo ma osoba wychodzaca z wanny,

€) w wannie moze przebywaé jednocze$nie nie wigcej niz 6 0sob,

d) zaleca si¢ pobyt w wannie nie dtuzszy niz 15 min (wystepuje podwyzszony poziom srodka dezynfekujacego),
e) kapiel w wannie odbywa si¢ jedynie w pozycji siedzacej,

f) wszelkie nieprawidtowosci nalezy bezzwlocznie zglosi¢ obstudze obiektu.

11. Osobom przebywajacym w wannie zabrania si¢:

a) powodowania sytuacji zagrazajacych wtasnemu bezpieczenstwu lub bezpieczenstwu 0sob korzystajacych
z wanny, w szczegolnosci mogacych spowodowaé nieszczesliwy wypadek,

b) uzytkowania wanny, gdy dostep do niej jest zakazany,
C) wpychania os6b do wanny,

d) wnoszenia do wanny jakichkolwiek przedmiotow lub substancji chemicznych np. szamponow, mydta,
olejkow, soli kgpielowych itp.,

e) zanurzania glowy i twarzy,
f) manipulowania przy dyszach i pokre¢thach,
g) wylewania wody z wanny.
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Zatacznik nr 5
do Regulaminu Ptywalni

Zasady korzystania z sauny
1. Przed wejsciem do sauny nalezy zapoznac¢ si¢ z regulaminem oraz przeciwwskazaniami do korzystania.
2. Sauna dostepna jest dla wszystkich Klientow Ptywalni.
3. Przed przystgpieniem do korzystania nalezy umy¢ cate ciato pod prysznicem mydtem i ciepta woda.
4. Przed wejsciem do sauny nalezy bezwzglednie zdja¢ obuwie.
5. Z sauny moga korzysta¢ tylko osoby zdrowe lub osoby, ktorych dolegliwosci nie stanowia przeciwwskazan.

6. Ze wzgledu na wysokg temperature w saunie, osoby leczace si¢, winny skonsultowaé korzystanie z sauny
z lekarzem.

7. Osoby z dysfunkcjami uktadu krazenia, ukladu oddechowego, neurologicznymi lub gastrycznymi oraz
kobiety w cigzy powinny korzysta¢ z sauny ze szczegdlng ostroznoscig i po konsultacji lekarskie;.

8. Zabrania si¢ korzystania z sauny osobom chorym na choroby zakazne, z zewng¢trznymi widocznymi
schorzeniami dermatologicznymi lub z opatrunkami.

9. Dzieci do lat 13 moga przebywa¢ w saunie wylacznie pod opiekg os6b dorostych.

10. Nie wolno korzysta¢ z sauny bedac pod wptywem alkoholu lub innych §rodkéw odurzajacych.
11. Korzystajacy z sauny majg obowiazek uzywania wlasnego r¢cznika.

12. Jednorazowo w saunie moze przebywac do 8 osob.

13. Aby bezpiecznie korzysta¢ z sauny nalezy:

a) przed wejéciem do sauny zmy¢ z ciata wszelkie kosmetyki oraz zanieczyszczenia, a nast¢pnie wytrzeé
cialo do sucha,

b) przed wejsciem do sauny zdjac bizuterig itp.,

¢) korzysta¢ z sauny w strojach kgpielowych przystosowanych do temperatury panujacej w saunie,

d) sprawdzi¢, czy temperatura w saunie jest odpowiednia dla Klienta.

e) w przypadku pogorszenia samopoczucia natychmiast opuscic¢ saung i zgtosi¢ ten fakt ratownikowi,

f) po opuszczeniu sauny nalezy schtodzi¢ ciato pod prysznicem, odpocza¢ przed dalszymi czynno$ciami.
14. Zabrania sig¢:

a) uzytkowania sauny, jezeli wystepuja jakiekolwiek zagrozenia, sauna jest wylaczona z uzytkowania lub
niesprawna,

b) wnoszenia do sauny jakichkolwiek ptyndw, substancji zapachowych, przedmiotow tatwo nagrzewajacych sie,
latwopalnych, nieodpornych na temperatury panujace w saunie,

C) regulowania parametrow sauny, manipulowania wiacznikami, o§wietleniem itp.

15. Sauna nie jest pod ciagla, bezposrednig obserwacja ratownika.
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