
Regulamin oraz zasady uczestnictwa 

Godzinki dla rodzinki 

zajęcia jednorazowe 

dla wszystkich grup wiekowych 
 

Akwarium mały basen – parter 

 

 

I. Opis wydarzenia: 

 

Godzinki dla Rodzinki to wydarzenie o charakterze rekreacyjno-rozrywkowym. Celem 

wydarzenia jest umożliwienie rodzinnego spędzenia czasu w sposób aktywny i 

rekreacyjny. 

 

II. Organizator: 
 

Szkoła Pływania Niemowląt Krystyny Komendy 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Opolu 

 

III. Miejsce i termin: 
 

- Kryta Pływalnia Akwarium - Opole, ul. Ozimska 48B  
 

- 18 października 2025 (sobota) godz. 11:00 – 12:00 

 

IV. Każdy uczestnik wydarzenia bierze w pełni świadomą odpowiedzialność za stan swojego 

zdrowia i zdrowia swojego dziecka. W przypadku jakiegokolwiek wypadku lub kontuzji 

podczas wydarzenia Organizatorzy nie ponoszą żadnej odpowiedzialności za ich skutki. 

Organizatorzy również nie przewidują ubezpieczenia NNW i OC dla uczestników. 

 

V. Udział w wydarzeniu jest jednoznaczny z akceptacją regulaminu oraz udzieleniem zgody na 

utrwalanie i nieodpłatne rozpowszechnianie wizerunku pozyskanego w trakcie Godzinek 

dla Rodzinki przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Opolu w celach promocyjnych swojej 

działalności zgodnie z art. 81 ust 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994r (Dz. U. z 2018, poz. 1191 ze 

zm.) o prawie autorskim i prawach pokrewnych. 

 

VI. Warunkiem uczestnictwa jest zakup biletu wstępu wg cennika, który upoważnia do wzięcia 

udziału w zajęciach oraz podpisanie oświadczenia przygotowanego przez organizatora. 

Aby wziąć udział w zajęciach należy dokonać zgłoszenia wysyłając maila na adres 

akwarium@mosir.opole.pl.  Zgłoszenie powinno zawierać: imię nazwisko i datę urodzenia 

dziecka oraz numer telefonu do opiekuna. Niepełne zgłoszenia nie będą brane pod 

uwagę. Ilość miejsc jest ograniczona. 

 

 

VII. Zasady uczestnictwa: 

 

 

1. Czas od ostatniego posiłku dzieci do rozpoczęcia lekcji nie powinien być krótszy niż 60 

minut.  

2. Parking za pływalnią jest płatny, w razie postoju należy opłacić bilet w parkometrze.  

3. Odzież wierzchnią i obuwie należy zostawić w szatni w holu po prawej stronie, obuwie należy 

zamienić na czyste klapki. Rzeczy są niestrzeżone, dlatego nie należy zostawiać w szatni 

cennych przedmiotów. Wózki parkują w holu koło kasy (nie wolno wjeżdżać wózkami do 

szatni), można zabrać nosidełko. 

4. W kasie przed zajęciami będzie znajdować się lista uczestników. Nie wcześniej niż 15 minut 



przed lekcją należy zakupić bilet wstępu i odebrać: 

-  kluczyk do szafki (na zajęciach szatnie są wspólne, rodzinne, dostępne są kabiny do 

przebierania i miejsca do przewijania maluchów) 

- dla dzieci do 3 lat bezpłatny pampers do pływania i spodenki elastyczne. Te do zwrotu na 

niecce po zajęciach. 

5. Zajęcia z instruktorką trwają 30 minut. Kolejne 30 minut jest czasem przeznaczonym do  

indywidualnego wykorzystania na zabawę w wodzie (bez instruktorki). W wodzie z dzieckiem 

może przebywać jedna osoba dorosła. Do odwołania mogą uczestniczyć na brzegu osoby 

towarzyszące. 

6. Osoby wchodzące do wody (i te na brzegu) muszą przebrać się do kostiumów/spodenek 

pływackich przylegających do ciała.  

7. Dzieciom do 3 lat należy założyć otrzymane pampersy do pływania oraz wypożyczone 

spodenki elastyczne. 

8. Dzieci pow. 3 lat pływają w swoich kostiumach/spodenkach. 

9. Koło natrysków znajdują się nocniki dla dzieci.  

10. Przed wejściem na nieckę osoby ćwiczące w wodzie muszą umyć się pod natryskiem. 

11. Minutę przed rozpoczęciem lekcji należy udac się na nieckę, gdzie będzie czekać 

instruktorka. 

12. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu pływalni. 

 

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych   

 
1. Administratorem  Państwa danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Opolu z siedzibą przy ulicy 

Barlickiego 13, 45-083 Opole. Dane kontaktowe Administratora, w tym dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych 

dostępne są na stronie www.mosir.opole.pl. Z Inspektorem Ochrony Danych można się skontaktować pod adresem 

iod@mosir.opole.pl. 

2. Dane osobowe podane przy zgłoszeniu uczestnictwa (imię i nazwisko i data urodzeni dziecka) będą przetwarzane w celu 

organizacji zajęć Godzinki dla Rodzinki, co stanowi realizowane zadania w interesie publicznym (Art. 6.1. lit. e) RODO). Dane 

w postaci wizerunku przetwarzane będą w celu promocji naszej działalności prowadzonej w ramach zadań realizowanych 

w  interesie publicznym (Art. 6.1. lit. e) RODO). 

3. Państwa dane (w postaci zdjęć z wydarzenia) mogą być publikowane na stronach internetowych i w mediach 

społecznościowych należących do Organizatora i współorganizatorów. W przypadku publikacji w mediach  

społecznościowych, dane mogą być przekazywane do państw trzecich zgodnie z zasadami mediów społecznościowych. 

Transfer danych  osobowych do państw trzecich prowadzony jest w oparciu o decyzję Komisji Europejskiej stwierdzającej 

odpowiedni poziom ochrony (EU-US Data Privacy Framework).  

4. Dane mogą być również ujawniane naszym podwykonawcom, ale wyłącznie w zakresie świadczonych dla nas usług, w 

szczególności podmiotom wykonującym usługi serwisowe, doradcze, konsultacyjne, audytowe, pomoc prawną, serwis IT. 

5. Państwa dane w zakresie imienia, nazwiska i daty urodzenia, podawane przy zapisie oraz dane niezbędne do 

udokumentowania zgody na udział osoby nieletniej będą przetwarzane przez okres organizacji imprezy, a następnie będą 

usuwane do 7 dni roboczych od zakończenia wydarzenia. Dane mogą być przechowywane dłużej w przypadku 

konieczności dochodzenia lub obrony przed roszczeniami. Wizerunek uczestników będziemy przetwarzać w celach 

promocyjnych i informacyjnych do momentu zaprzestania działalności w tym obszarze przez MOSiR w Opolu. 

6. Przysługuje Państwu prawo do żądania od administratora dostępu do danych osobowych dotyczących swojej osoby, ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, a także prawo sprzeciwu oraz prawo do przenoszenia danych. 

Przysługuje Państwu prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego. 

 

 

 

 

 

 


